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ejecucion:

Unidad Operativa: | Centro de cuidado transitorio San José Nazareth

Componente de Atencién: lOcupacic’)n Humana

Linea de Atencion: | Movilizando Habilidades Capacidades y Potencialidades Profesional a cargo: |Leidy Cubillos - Facilitador

Nombre de la actividad: l Noches de antafio

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Generar un espacio de entretenimiento y reflexién alrededor de lo que ha implicado el avance tecnolégico en nuestras generaciones y como es necesaria la reflexion
intergeneracional acorde a como los vinculos van cambiando con el avance tecnoldgico.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Generar un espacio para que las personas mayores compartan sus opiniones entorno a la vida y su avance en la sociedad.

2. Realizar un ejercicio de atencién y comprension verbal.

3. Brindar un momento de escucha atenta y activa alrededor de los cambios generacionales y la relacién interpersonales.

METODOLOGIA

Luego del momento de la cena, se procede a invitar a las personas mayores a que se ubiquen en una mesa redonda para dialogar sobre los avances del
mundo y el pasado.

MOMENTO
INICIAL

Se inicia saludando a todos los participantes de la mesa se da inicio dialogando sobre las expectativas 2024 y que en sus afos de nifiez y juventud como se vivian esa épocas
las personas mayores muy asertivas se mostraron interesadas con la charla.

MOMENTO
CENTRAL

Para finalizar la actividad los usuarios indican que les gustaria mas actividades de este tipo, donde hayan espacios que les permitan dialogar. Asi quienes lo desean se
dirigen a sus habitaciones, los demas se quedan en el tiempo de ver televisién libremente.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS

Sillas

mesa

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Las personas mayores muestran interés y gusto por el desarrollo de la actividad propuesta y generan reflexiones acordes a los cambios generacionales dando buenas sefiales




CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO SAN JOSE NAZARETH - SUBA
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RESPONSABLE: LEIDY
FECHA: NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: CUBILLOS -
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